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SPORTS & AVENTURES. Grace & la diversité du pays, lo

gamme de sports et doctivités ploira @ chocun des visiteurs. Ne
rotez pas |'événement incontournable de I'année, le Camel Derby !
Cetle course de chameaux accueille un grand nombre de visiteurs
internationaux chague année dans un village de Maralal, Ceux qui
vaulent s'envoler peuven! pratiquer du parachutisme, flotter au-des-
sus de la Vollée du Rift en porapente ou méme sauter & |'élasfique.
Mais vous pouvez égalemant profiter des régions montagneuses du
Kenye : randonneurs amateurs ou plus expérimentés, chacun soura
trouver le bon sommet & atteindre. Le Mont Kenya, le 2¢™ plus haut
sommet d Afrique, culminant a 5 199m d altitude, est accessible aux
grimpeurs chevronnés ayant de |'expérience en olpinisme. D'outres
zones montagneuses invitent les visiteurs & de beaux freks : les Aber-
dares, le Mont Eigon ou le Mont Longonot, El, ceux qui souheitent
tenter I'expérience d'un sofon & pied ou ¢ vélo peuvent se rendre
au coeur du parc national de Hell's Gale. Ainsi, ils curont lo chance
de croiser sur laur chemin quelques gazelles, zébres et girafes dons
un environnement exceptionnel,
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CULTURES & TRADITIONS.

Lhospitalité kenyane ¢ affiche sur chaque vi
sage souriant qui vous accueille au Kenya.
Les Kenyans aiment inviter les voyageurs &
prendre part a leur vie quofidienne. Que vous
visitiez un villoge nomade Samburu dans le
nord du Kenyo, que vous observiez le tro-
vail d'un pécheur sur le Lac Victoria ou que
vous vous promeniez dans les vieilles villes
de Lomu et Mombaso, I'hospitalité kenyone
est partout lo méme. En plus de ses paysoages
variés et de sa riche vie sauvage, le Kenya
est remorquable pour son ancestral héritage
cuburel, Plus de 40 ethnies y vivent, chacune
avec son dialecle, ses traditions et sa culture.
Lo culture swabhilie s'est développée sur la
cote, ou les tradifions ofricaines se sont mé-
lées aux influences du monde entier.
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SAFARI EN MONTGOLFIERE.
Quoi de plus exceptionnel qu'un safori dans les
oirs? A la lueur de l'aube, les grandes plaines
du Masoi Maro et les lacs scintillants de la Val
lée du Rift offrent une vue incroyable, Yous au
rez ainsi la chance de contempler les animoux
sauvages au moment ol lo savene ofricaine se
réveille pev @ peuv. De retour sur la terre ferme,
savourez un pefitdeieuner arrosé de cham-
pogne-« Bush Breakfast »- dans un codre ex-
ceptionnel : la brousse!
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OBSERVATION DES OISEAUX.

Avec plus de 1 100 espéces doiseaux recensess, le
Kenya est le 2% pays d'Afrique & posséder le plus
grond nombre despéces doiseaux. le Kenya se
place insi ou 4*™ rong mendial, Pas moins de quotre
milkons de Flamants roses vivent sur les locs étince-
lents de lo Vdlée du Rift. Les aigles, les voutours, les
milans et les busards survolent la savane. D'immenses
colonies de fisserins jounes ont marque leur ferrifoire
au ceeur des acacias et méme a |'intérieur des parcs
urbains. En une sevle journée d'observation, méme
les omithologues amateurs auront lo chance de dé-
couwvrir plus d'une centaine d'espéces.

SAFARL. e Kenyo est le poys d'origine du safari. Saviezvous que « safari » signifie « voyage » en

swahili 7 Ce terme, désormais courant, frouve son origine chez les grands aventuriers qui parcouraient
I'Afrique de I'Est a I'époque coloniale, @ lo recherche de frophées de chasse. Aujourd'hui le Kenya pas-
sede prés de 56 parcs ef réserves nationaux et une fascinante diversité de la foune animale. En véhicule
motorisé, a pied, @ dos de chameou ou & vélo, en montgolfiére ou méme en combinaison de plongée,
toutes les occosions sont la pour découvrir l'unique vie sauvage ofricaine. Le Kenyo est le poradis pour
amateurs de safaris ovec prés de 400 espéces de mammiféres, dont les fameux « Big Five » : éléphant,
rhinocéros, buffle, lion et léopard. Nulle part dilleurs, vous n'aurez de si grande chance de les apercevoir
en un méme voyage. Chaque année, d aoit & octobre, a lieu le plus majestueux spectacle de la nature au

Masai Mara : la Grande Migration.



DETENTE & BIEN-ETRE.

Plus gue nulle part allleurs, le peuple kenyoan multiplie
les oftentions & I'égard de ses visiteurs.

Partout dans le pays, vous trouverez des hotels
moyen de gamme et haut de gamme équipés en spas
el espace de bienélre. Le cadre fropical idyllique de

la cote kenyone garantiro & ses voyogeurs de passer
des vacances balnéaires relaxontes, Aprés un safari,
les visiteurs pourront profiter de soins relaxants, op-
précier les joies d'un massage, de |'aromathérapie ou
encore d'une piscine thermale okmentée en eaux de
sources chaudes.

HEBERGEMENT. e Kenya offre un trés

grand choix d hebergement pour tous les goits
et tous les budgets. La cdte propose des hotels
moyen et haut de gomme offrant une large po-
lette d'activités. Vous n'aurez qu'é choisir entre
les nombreuses possibilités qu'offre le Kenya : re-
sidences de loisirs, villas, bungalows ou demeures
anciennes de style swaohili. Pendant un safari, les
touristes logent principalement dans des lodges
et des camps de toile qui disposent de houts stan
dards de qualité. Les visteurs & la recherche d'un
hébergement plus authentique et plus écologique
opteront pour un écolodge. Ces constructions en
matériaux naturels s adaptent & | environnement
et offre une expérience au plus prés de la nature.
Le camping est une allernative plus abordable
mais tout aussi excitante pour connaifre la vraie
vie sauvage du Kenya!
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Bienvenue au Kenya @

Bienvenue au Kenya, la destination de vos vacances
la plus prisee d Afrique de I'Est ! Qu'est ce qui sé-
duit les voyageurs au Kenya ? Sans aucun doute,
nul aulre pays au monde ne permel de combiner
aussi faclement un séjour balnéaire- détente, avec
un sofari passionnant et excitanl, dans un cadre
exofique réunissant fout le confort attendu.

Plages de sable blanc et palmiers bordent le littoral
kenyan. Les récifs coralliens et 'Océan Indien aux
eaux bleu turqueise promettent des vacances inou-
bliables aux amaleurs de famiente, aux plongeurs
el aux aulres férus de sports nauliques. Pour ceux
plus & l'cise sur la lerre ferme, il y a beauvcoup &
découvrir a l'intérieur des terres, avec la mulitude
de safaris qu'il est possible de pratiquer.

Alors portez avec nous & |'aventure et découvrez
les splendeurs d'une destination unique !

LEKENYADEAAZ

CLIMAT. Avec un climat tropical doux, le Kenyo est
une destination trés agréable toute Fonnée. Les tempéra.
tres onnuelles affeignent en moyenne 30 °C maximum
et 13 °C minimum. Prévoir des vélements légers adaptés &
vos oclivités, et un petit pull pour les soirées el matinées. La
gronde saison des pluies s'étend d'avril & juin et la petite
soison des plules correspond générolement ou mois de no-
vembre. Février el mors sont les mois les plus chauds, juillet
et oodt les plus frais.

DECALAGE HORAIRE. 1= décolage horaire

avee lo Fronce est +1h en été et + 2h en hiver,

TRANSPORT. 8h suffisent pour rejoindre les aé

roports internabionaux de Nairobi & Mombase depuis la
France. Tous deux desservent la France por des vols di
recls ou via les principales capitales eurapéennes. Le Ke
nya posséde un résecu routier étendu et des véhicules bien
équipés pour les sofaris, pour conduire les visileurs vers
eur lodge. Des navettes, des taxis et des services de bus
privés ou public sont disponibles dons tout le pays.

FORMAL'TES ET V'SAS. Pour se rendre au

Kenyo, les ressortissonts francois doivent se munir d'un pas
sepor! voloble & mois apres lo date de retour el oblenir
un visa ouprés de I'Ambassode du Kenya & Poris ou &
loéroport de Nairobi ou Mombasa

VACCINS. Aucun vaccin n'est exigé por les auto-

rités pour entrer sur ke territoire kenyan. Il est néanmoins
conseillé de se faire vacciner contre la fiévre jaune et de
suivre un traitemen! anlipaludéen.

MONNA'E. Lo monnaie nationale ed le Shilling

Kenyan (Ksh). Les touristes peuvent échanger leurs devises
dans les bongues, les grands hélels ou dans les bureaux
de change. Il est recommondé de changer les Shilling res-
tants avant le vol de relour ou de les conserver pour son
prochoin voyoge au Kenya !
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Office de Tourisme du Kenya c/o Interface Tourism

11 bis rue Blanche Email : kenya@interfacetourism.com  Tél:+33 (0)1 53 2512 07
75009 Paris - France Web : www.magicalkenya.fr Fax:+33(0)153 251112

Office fermeé au grand public. Renseignemenis par téléphone, courrier el email.



